Questions du public

C’est commun la chlamydia et la
gonorrhée?

De 5 a 7% des personnes sexuellement actives de
moins de 30 ans auraient la chlamydia.Ce
pourcentage est toutetois plus faible pour lo
gonorrhée: environ 1% des personnes de moins de
50 ans en seraient atteintes.
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Questions du public

Q: Qui devrait subir un test?

R. Les personnes de moins de 30 ans qui ont des
e relations anales ou vaginales ou du sexe oral.
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Questions du public

Q‘ Et si je suis dans la trentaine?

Si vous changez de partenaire ou si ces infections
vous préoccupent, parlez-en avec votre médecin ou

R‘ votre infirmiere. Le taux d'infection est beaucoup
®  blus bas chez les personnes de plus de 30 ans que

chez celles de moins de 30 ans.
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Questions du public

Est-ce que toutes les personnes
de moins de 30 ans devraient
subir un dépistage?

Le dépistage est recommandé chez toutes des
personnes sexuellement actives de moins de 30 ans.
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Questions du public

Q: Comment ces infections sont-elles
transmises?

R. Elles sont transmises au cours de relations sexuelles
@ anales ou vaginales ou lors de sexe oral.
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Questions du public

Q‘ Pourquoi en faire tout un plat?
o

Si elles ne sont pas traitées, la chlamydia et |a
® gonorrhée peuvent entrainer une Infection des
organes génitaux, de la douleur et méme linfertilité.
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Questions du public

Qo J'ai subi un test Pap. Ai-je subi un
® dépistage de la chlamydia et de

la gonorrhée en meme temps?

R‘ Pas nécessairement. Il s'agit de tests différents,
@ bien gu'ils soient parfois réalisés en méme temps.
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Questions du public

Qo Dépistage » et «test» sont-ils
® synonymes?

R‘ Dans ce cas-ci, oui.
@
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Questions du public

Q L'absence de sympiames veut-
o elle dire que je n'ai pas contracté

l'infection?

Non. De nombreuses personnes atteintes de la

R. chlamydia ou de la gonorrhée ne présentent pas de
e symptomes. Il est prétérable de subir un test.
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Questions du public

Quels sont les symptomes
d’infection?

Les symptomes d'infection comprennent une
sensation de brilure ou des démangeaisons au
niveau du vagin, de I'anus ou du du pénis, ainsi que
de la douleur, un écoulement et partois une légere
fievre.
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Questions du public

Qo Pourquoi dépiste-t-on a la fois la
® chlamydia et la gonorrhée?

R‘ Le test disponible dépiste les deux infections en
® méme temps.
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Questions du public

Q: En quoi consiste le dépistage?

R. Généralement, on procede a un préléevement
e d'urine ou vaginal.
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Questions du public

Q Quel type d'échantillon est utilisé

e pour le test?

o [Vimporte qui peut fournir un échantillon d'urine. Un
e Prélevement vaginal peut étre réalisé chez les
personnes de sexe biologique téminin.
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Questions du public

Mon médecin me fera-t-il
systématiquement subir un test?

Si vous étes une personne sexuellement active de
moins 30 ans, il est probable que votre médecin
vous offre de passer un test une fois par année.
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Questions du public

Q: Le test est-il douloureux?

R‘ Non.
@
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Questions du public

o Le dépistage a-t-il des effets
e secondaires?

Certaines personnes peuvent éprouver du stress,

mais on devrait vous |'oftfrir de fagon & ce que vous
R. ne soyez pas mal a 'aise. Ce test de routine permet
de dépister des infections qui, si elles ne sont pas
reconnues, peuvent entrainer des problemes de
sante.
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Questions du public

Q Ou subir un dépistage pendant la

e pandémie?

R. Dans un cabinet de médecin ou une clinique
e médicale.
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Questions du public

Q Combien de temps faut-il pour

e obtenir les résultats?

o |ITaut de 24 & 48heures, partois plus selon votre
e lieu de résidence et les services qui y sont otferts.
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Questions du public

Q Je n'ai pas eu de relations
o sexuelles recemment. Dois-je tout
de méme subir un test?

R. Si vous avez eu des relations sexuelles par le passé,
® Vous devriez faire le test.
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Questions du public

Q Et si je n"ai eu qu'un seul

e partenaire?

R: | est tout de méme bon de faire un test.

o,

G ECSSP



Questions du public

Et si mon partenaire et moi
Q‘ n'avons pas de relations sexuelles
avec d'autres personnes?

Si vous avez moins de 30 ans, le dépistage est tout
RO de méme souhaitable. Certaines personnes peuvent
® avoir été infectées au cours d'une relation
antérieure.
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Questions du public

o Je le saurais si mon partenaire
e avait |'une de ces infections?

e De nombreuses personnes ne présentent pas de
® symptémes. Un dépistage est recommandé.

R
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Questions du public

Q: Comment traite-t-on ces infections?

R. La chlamydia et la gonorrhée sont facilement
e fraitées avec des antibiotiques.
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Questions du public

o Qu'arrive-t-il si on ne se fait pas
o traiter?

Les femmes (d'aprés le sexe a la naissance) peuvent

développer une infection douloureuse des organes
R‘ génitaux qui peut entrainer de la douleur chronique,
et méme de l'infertilité. Les hommes peuvent
présenter des symptémes légers, mais transmettre
'infection a leurs partenaires.
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Questions du public

Q

o Peut-on attraper la chlamydia ou
e la gonorrhée lors de sexe oral?

avec du sexe oral ou des relations sexuelles
vaginales ou anales.

R‘ Oui, il est possible d'attraper ces intfections




Questions du public

Q: Peut-on en etre atteint plus d’une

R

fois?

e Oui. C'est pourquoi il est bon de se taire dépister
@ chaque année.
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Questions du public

Q

e A quelle fréquence devrais-je
o

subir un test?

R‘ Une fois par année devrait suffire. Cependant,

® n'attendez pas un an si vous croyez étre a risque.




Questions du public

Q

o Comment prévenir la chlamydia et
e la gonorrhée?

o Irofégez-vous lors des relations sexuelles; servez-
e Vous par exemple d'un condom, d'un préservatif
féminin ou d'une digue.
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Questions du public

o}
R

Que faire si j'ai un résultat
e positif? Puis-je subir un autre test?

® DParlez-en avec votre médecin ou votre infirmiére.
o
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Questions du public

o Peut-on avoir un faux positif au
o test?

e Cest possible. Parlez-en avec votre médecin ou
@ Votre infirmiére

R
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Questions du public

Q: Qu’est-ce qu'un faux positif?

R

e Un faux positit est un résultat positit obtenu sans
@ Ju'une infection soit présente.
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Questions du public

o}
R

Que se passe-t-il si j'ai un résultat
o positif?

e Vous devrez prendre des antibiotiques et éviter
e toute relation sexuelle pour une semaine.
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Questions du public

Q

o Quelles autres précautions
e devrais-je prendre?

R. Utilisez un condom, avisez votre ou vos partenaires,
@ ct subissez un nouveau test six mois plus tard.
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Questions du public

Pourquoi ces infections sont-elles
Q‘ signalées aux autorités de santé
publique?

e Pour que les partenaires soient avisés, subissent un
e dépistage et soient traités.
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Questions du public

o}
R

A quelle fréquence devrais-je
e passer un test?

e JSivotre risque d'infection n'est pas élevé, une tois
@ par année suftit.
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Questions du public

Q: Quelles personnes courent un
risque accru?

e LSS personnes qui ont déja contracté une infection
e [ransmise sexuellement, qui ont plusieurs

partenaires ou qui n'utilisent pas de condoms.
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