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ورة وجهات نظر وكالة الصحة العامة الكندية الاآراء الواردة هنا لا تمثل بال�ض

وستاتا حقوق الطبع © )2014( جامعة كالغاري ار من الدراسة العشوائية الاأوروبية لفحص سرطان ال�ب  .)ERSPC( تم حساب إحصائيات الفوائد والاأ�ض

ي يمكن أن أتعرض لها إذا لم أخضع للفحص؟
ما هي المخاطر ال�ت

ء؟   ي
أليس من الاأفضل أن يتم فحصك بدلا من  عدم القيام بأي �ش

 ما الذي يوصيي به فريق المهام الكندي  بشأن الرعاية 

الصحية الوقائية؟

ما هي مزايا الفحص؟

غالبا ما يؤدي الفحص باستخدام PSA إلى مزيد من 	 
ة.   ي تحمل معها مخاطرها ومشاكلها الخط�ي

الاختبارات، وال�ت
ار 	  على سبيل المثال، تتضمن الخزعة عددا من الاأ�ض

ي البول أو ح�ت الموت.  
المحتملة مثل التلوث أو الدم �ض

بالاإضافة إلى ذلك، إذا أدى الاختبار إلى العلاج، مثل 	 
وستاتا(، تزداد فرص  وستاتا )إزالة غدة ال�ب استئصال ال�ب

.   ومضاعفات  سلس البول وضعف الانتصاب بشكل كب�ي
ة المدى بعد الجراحة تشمل  التلوث والعمليات  أخرى قص�ي
الجراحية الاإضافية وعمليات نقل الدم والوفاة.  لقة بطريقة 

أنيقة بسرع بسبب

استنادا إلى عدم وجود أدلة مقنعة على أن فحص المستضد 	 
وستاتا،  وستاتا النوعي PSA يقلل من وفيات سرطان ال�ب ال�ب

واستنادا إلى الاأدلة الثابتة على أن الفحص والعلاج الفعال يؤدي 
ر، يوصيي فريق المهام الكندي بشأن الرعاية الصحية  إلى �ض

الوقائية )CTFPHC( بعدم استخدام اختبار PSA للكشف عن 
وستاتا.   سرطان ال�ب

للمزيد من المعلومات عن توصيات فريق المهام الكندي 	 
بشأن الرعاية الصحية الوقائية، قم بزيارة موقع الويب 

www.canadiantaskforce.ca.لقة باعة بالعنان للطبعضها 
خلالحد التصمم

وستاتا - شخص واحد )1( 	  تقليل مخاطر الوفاة من سرطان ال�ب
وستاتا  ض 1000 رجل سوف ينجو من الموت بسرطان ال�ب من ب�ي

بسبب خضوعه لفحص PSA.لى ال باستخدام شفية

ي سن 55 إلى 69 سنة الذين  لم يتم فحصهم  	 
ض الرجال �ض من ب�ي

وستاتا هو 6 لكل  بفحص PSA، يكون خطر الوفاة من سرطان ال�ب
.1,000

مع فحص PSA المنتظم، قد ينخفض خطر الوفاة من سرطان 	 
ض 55 و 69 عاما إلى  اوح أعمارهم ب�ي ض الرجال الذين ت�ت وستاتا ب�ي ال�ب

5 لكل 1000.
وستاتا لا يشكل ولن يشكل أي 	  ي كث�ي من الحالات، سرطان ال�ب
�ض

تهديد على حياة الرجل.

  فريق المهام الكندي
بشأن الرعاية الصحية الوقائية 

وستاتا ار الفحص الفوائد بكث�يسرطان ال�ب تفوق أ�ض

4 من هؤلاء الـ 178 سيعانون من مضاعفات 
يف  ز الخزعة مثل الالتهاب الجرثومي وال�ز

الشديد بما يكفي ليتطلب دخول المستشفى.

ي عمر69-55 سنة على مدى 13 عاما، 
*تم فحص أفراد �ض

ومع عتبة فحص PSA تبلغ 3.0 نانوغرام/مل

تم فحص 1000 رجل

 720
  PSA رجل ستكون نتيجة فحص

 الخاصة بهم سلبية

*)PSA( وستاتا النوعي نتائج فحص 1.000 رجل بفحص مستضد ال�ب

 PSAمن الرجال الذين لديهم فحص
ي لن تحدد اختبارات المتابعة أن  إيجا�ب

وستاتا لديهم سرطان ال�ب

وستاتا على  5 رجال سوف يموتون بسرطان ال�ب
.PSA الرغم من قيامهم بعمل فحص

شخص واحد سوف ينجو من الموت بسرطان 
PSA وستاتا بسبب خضوعه لفحص ال�ب

ز الـ 102 الذين تم تشخيصهم  33 من ب�ي
وستاتا لم تكن لتسبب المرض  بسرطان ال�ب

ز  أو الوفاة  إلا أنه بسبب عدم اليق�ي
بشأن ما إذا كان السرطان سيتقدم أم لا، 

سيختار معظم الرجال العلاج وقد يعانون 
من مضاعفات العلاج.

رجل سوف يتم 
 تشخيصهم بسرطان 

وستاتا. ال�ب
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